
BANDO

Ante la evolución de la actual situación sanitaria por el coronavirus en toda 
España,  el  Ayuntamiento  de  Covarrubias  ante  todo  quiere  hacer  un 
llamamiento  a  la  serenidad  y  a  la  cordura,  siendo  conscientes  de  la 
seriedad de esta situación, pero manteniendo la calma en todo momento.

Recordar  que  aunque,  de  momento,  no  se  ha  registrado  ningún  caso 
confirmado  en  la  comarca  del  Arlanza  y  tampoco  está  en  una  zona  de 
riesgo  específico,  la  prudencia  aconseja  reforzar  las  medidas  preventivas 
que frenen la eventual extensión de los contagios.

Estas  disposiciones  se  aplicarán  de  modo  temporal  y  estarán  siempre 
supeditadas  a  la  evolución  y  seguimiento  de  la  situación  que  están 
haciendo las autoridades sanitarias competentes de salud pública.

1.-  Insistir  en la  necesidad de aplicar las medidas de prevención e higiene  
que las autoridades sanitarias nos han recomendado a través de las redes 
sociales  y  los  medios  de  comunicación,  como  medio  más  eficaz  para 
prevenir el contagio.

-  Higiene  de  manos  frecuente  (lavado  con  agua  y  jabón  o  soluciones 
alcohólicas),  especialmente  después  de  contacto  directo  con  personas 
enfermas o su entorno.

- No saludarse con besos, abrazos o estrechándose la mano.

- Al toser o estornudar, cubrirse la boca y la nariz con el codo flexionado.

- Usar pañuelos desechables, y tirarlos tras su uso.

-  Si  se  presentan  síntomas  respiratorios,  evitar  el  contacto  cercano 
(manteniendo  una  distancia  de  un  metro  aproximadamente)  con  otras 
personas.

-  Evitar  tocarse  los  ojos,  la  nariz  y  la  boca,  ya  que  las  manos  facilitan  la 
transmisión.

2.-  Se suspenden,  de manera  provisional,  todas las actividades realizadas 
en los siguiente centros municipales:

-ESCUELA DE MÚSICA.

-GUARDERÍA INFANTIL.

-BIBLIOTECA MUNICIPAL.

-GIMNASIO MUNICIPAL.

-  CAMPO  DE  FÚTBOL  Y  RESTO  DE  INSTALACIONES  INSTALACIONES 
MUNICIPALES.

3.-  El  Ayuntamiento  ,seguirá  prestando  sus  servicios  administrativos  con 
normalidad  ,siempre  que  sea  posible  y  no  se  produzcan  situaciones  de 
riesgo en este caso se arbitrarán las medidas oportunas para garantizar el  
ejercicio  de  las  funciones  necesarias  siguiendo  las  pautas  que  nos 
marquen desde la Administración Central y Autonómica.

4.-  Se recomienda,  sobre  todo a la  población de riesgo,  permanecer  en el  
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domicilio  la  mayor  parte  del  tiempo  posible,  realizando  únicamente  las 
salidas  estrictamente  necesarias,  evitando  aglomeraciones  en  espacios 
cerrados, así como viajes innecesarios.

5.- Consultar con frecuencia los canales oficiales de información, Ministerio 
de Sanidad y Consejería  de Sanidad de Castilla  y León,  evitando las Fake 
News.

6.-  El  TELEFONO  HABILITADO  PARA  LA  INFORMACIÓN  SOBRE  EL 
COVID-19 ES: 900 222 000

En Covarrubias, a 13 de marzo de 2020.

El Alcalde.

Fº.-D.Millán Bermejo Barbadillo
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